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მშობიარობის შემდეგ 500 მლ-ზე მეტი სისხლდენა საათებში კლავს. პირველი ოთხი წუთი, პრეპარატები და დოზები, როლები და

ყოველთვიური წვრთნის ჟურნალი.

PPH — სისხლდენა 500 მლ-ზე მეტი მშობიარობის შემდეგ

გამოიძახე · მასაჟი · ოქსიტოცინი · სითხეები · იპოვე მიზეზი

წუთი რა გაკეთდეს ვინ

0 დაიძახე დახმარება; ჩაინიშნე დრო; დაიწყე სისხლის დანაკარგის დათვლა (აწონე ტამპონები) ყველა

0–1 მკაფიოდ მასაჟირე საშვილოსნო; დაცალე შარდის ბუშტი (კათეტერი) მეანი

1 ოქსიტოცინი 10 IU IM ან IV (თუ ჯერ არ მიცემულა); შემდეგ ინფუზია 20–40 IU 1 ლ-ში 60 წვეთი/წთ მეანი /

ექთანი

2 ორი მსხვილი IV კანიულა; კრისტალოიდი 1 ლ სწრაფად; სისხლის ასაღებად Hb, ჯგუფი და ჯვარედინი შეთავსება მეორე

პირი

3 ტრანექსამის მჟავა 1 გ IV 10 წუთში (დაბადებიდან 3 საათის ფარგლებში; განმეორება ერთხელ 30 წუთის შემდეგ,

თუ სისხლდენა გრძელდება)

ექიმი /

მეანი

3–5 იპოვე მიზეზი — 4 T: Tone (ატონია) · Tissue (ნაშვილდის შეკავება) · Trauma (რბილი ქსოვილის რღვევა) ·

Thrombin (შედედების დარღვევა)

ექიმი

5+ საშვილოსნო ჯერ კიდევ ატონიურია: მისოპროსტოლი 800 µg ენისქვეშ, ან ერგომეტრინი 0.2 მგ IM (არ

გამოიყენოთ ჰიპერტენზიის დროს); ბიმანუალური კომპრესია; აორტის კომპრესია; ბალონური ტამპონადა

ექიმი

მუდმივად ჟანგბადი; თბილად ყოფნა; პულსის, წნევის, შარდის მონიტორინგი ყოველ 5 წუთში; სისხლის გამოძახება;

მომზადება ოპერაციისთვის ან გადაყვანისთვის

გუნდი

დაუყოვნებლივ ესკალაცია, თუ: სისხლდენა გრძელდება ოქსიტოცინისა და მასაჟის შემდეგ · პულსი > 110 ან სისტოლური წნევა <

90 · დანაკარგი > 1 000 მლ · ადგილზე სისხლი არ არის. გამოიძახეთ უფროსი მეანი / ქირურგი; მოაწყვეთ გადაყვანა

თანმხლებით, მოქმედი IV-ით და შევსებული ბარათით.

1. წვრთნის ჟურნალი

წვრთნის თარიღი სცენარი დრო ოქსიტოცინამდე დრო IV სითხეებამდე დრო TXA-მდე PPH ყუთი სრულია ☐ გაკვეთილები

☐

☐

ადაპტირებულია WHO-ს რეკომენდაციებიდან მშობიარობისშემდგომი სისხლდენის პრევენციისა და მკურნალობისთვის (2012,

TXA-ს 2017 განახლება).

ASF სტანდარტები: საავადმყოფოს სტანდარტი 4 — მეანობის გადაუდებელი რეაგირება (გადამოწმების საშუალება: ბარათი, PPH

ყუთი, წვრთნის ჟურნალი).
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