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ASF-TOOL-PREGNANCY-CHECK-BEFORE-IMAGING-V2

შეიძლება იყოთ ორსულად? — შემოწმება

რენტგენამდე, CT-მდე და ბირთვულ

მედიცინამდე

დოკუმენტის კოდი ASF-TOOL-PREGNANCY-CHECK-BEFORE-IMAGING-V2

ინსტრუმენტი შეიძლება იყოთ ორსულად? — შემოწმება რენტგენამდე, CT-მდე და ბირთვულ მედიცინამდე
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კითხვა, რომელიც ყოველ ქალ პაციენტს ეკითხება იონიზებული გამოსხივების გამოყენებამდე, და რა ხდება ყოველ პასუხზე.

ჰკითხეთ ყოველ ქალ პაციენტს 12–55 წლის ასაკში: „არის რაიმე შანსი, რომ ორსულად ხართ? როდის იყო თქვენი ბოლო

მენსტრუაციის პირველი დღე?“ — ჰკითხეთ კონფიდენციალურად. ნუ ივარაუდებთ ასაკიდან, გარეგნობიდან ან პარტნიორის

ყოფნიდან. ჩაწერეთ პასუხი და ბოლო მენსტრუაციის თარიღი ყოველ გამოკვლევამდე, რომელიც იონიზებულ გამოსხივებას

იყენებს.

პასუხი

ექსტრემიტეტების, გულმკერდის,

თავის ქალას რენტგენი (სხივის

გარეთ საშვილოსნო)

მუცლის, მენჯის, ხერხემლის, ბარძაყის რენტგენი; მუცლის/

მენჯის CT; ფლუოროსკოპია; ბირთვული მედიცინა

არა — მენსტრუაცია 4

კვირის ფარგლებში, ან

შეუძლებელია

გაგრძელება გაგრძელება

არ ვიცი — მენსტრუაცია

დაგვიანებულია ან

არარეგულარულია

გაგრძელება (სადაც

სასარგებლოა, დაცვით)

არ გაგრძელდეს. ორსულობის ტესტი; ან გადაიდოს მომდევნო

მენსტრუაციიდან 10 დღის ფარგლებში; ან მიმართავი ექიმი

წერილობით ასაბუთებს გაგრძელებას

დიახ — ორსულია გაგრძელდეს მხოლოდ თუ

დასაბუთებულია; ეცნობოს

პაციენტს; დაცვა

არ გაგრძელდეს, თუ მიმართავი ექიმი და რადიოლოგი არ

შეთანხმდნენ, რომ ეს აუცილებელია და ვერ ითმენს;

დოკუმენტირდეს დასაბუთება და ნაყოფის სავარაუდო დოზა;

განიხილეთ ულტრაბგერა ან MRI

ვერ პასუხობს (ასაკი,

შესაძლებლობა, ენა)

ჰკითხეთ თანმხლებ პირს;

თარჯიმანი

როგორც ზემოთ, წარმომადგენელთან ერთად; თუ ისევ უცნობია

— მოეპყარით როგორც „არ ვიცი“

1. მოლოდინის ოთახის ნიშანი (დაბეჭდეთ ცალკე თქვენს ენებზე)

თუ შეიძლება იყოთ ორსულად, გთხოვთ, გვითხრათ გამოკვლევამდე.

მაშინაც კი, თუ არ ხართ დარწმუნებული. ეს კონფიდენციალურია. ზოგიერთი გამოკვლევა იყენებს გამოსხივებას, და ჩვენ

შეგვიძლია ავირჩიოთ სხვა გამოკვლევა ან სხვა დრო.

ჩანაწერი: პაციენტი ______ · გამოკვლევა ______ · თარიღი ______ · ვკითხეთ ☐ · LMP ______ · პასუხი: არა / არ ვიცი / დიახ /

უცნობია · ქმედება ______ · რადიოგრაფი ______

ადაპტირებულია IAEA Radiation Protection of Patients სახელმძღვანელოდან და „28-day rule“-დან, როგორც ევროპულ

პრაქტიკაში გამოიყენება.

ASF სტანდარტები: საავადმყოფოს სტანდარტი 4 — რადიაციული უსაფრთხოება (გადამოწმების საშუალება: ყოველ

მოთხოვნაზე ჩაწერილი შემოწმება; გამოფენილი ნიშანი).
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