
Accréditation Sans Frontières (ASF)

ხელსაწყოების ნაკრები 16 · გრძელვადიანი მოვლა · ხელსაწყო 2 6-დან

ASF · ხელსაწყო

შეზღუდვის გარეშე მოვლა — პოლიტიკა და

უკანასკნელი საშუალების ავტორიზაციის

ფორმა

ხელსაწყო

შეზღუდვის გარეშე მოვლა —

პოლიტიკა და უკანასკნელი

საშუალების ავტორიზაციის

ფორმა

კოდი ASF-TOOL-LTC-02

სტატუსი ადაპტირებული ვერსია წყარო ASF-ის ხელსაწყოების ნაკრები

ASF · გრძელვადიანი მოვლა · შეზღუდვის გარეშე მოვლა

ASF · ხელსაწყო · ადაპტირებული ვერსია · https://france-asf.fr/tools/restraint-free-care-policy/

ფიზიკური, ქიმიური და გარემოს შეზღუდვა: რა ითვლება, რატომ აზიანებს, ჯერ რა უნდა სცადოთ და ფორმა, რომელიც ივსება

ნებისმიერ გამონაკლისამდე

1. პოლიტიკა

შეზღუდვა არის: ყველაფერი, რაც ზღუდავს ადამიანის თავისუფალ მოძრაობას ან ქცევას მისი ნების წინააღმდეგ —

ქამრები, ხელთათმანები, შეჭიმული ზეწარი, საწოლის მოაჯირები, რომლებიც ადამიანს საწოლში აჩერებს, სკამები,

რომლებიდანაც ვერ წამოდგება, ჩაკეტილი კარები და დაცული განყოფილებები, და დამამშვიდებელი წამლები,

რომლებიც ქცევის კონტროლისთვის გაიცემა და არა დაავადების სამკურნალოდ. შეზღუდვა ზრდის დაცემებს, ტრავმებს,

წნევით დაზიანებებს, შარდის უკონტროლობას, დისტრესსა და სიკვდილს. ის არასდროს გამოიყენება პერსონალის

მოხერხებულობისთვის, დასჯისთვის ან ზედამხედველობის შემცვლელად.

სანამ შეზღუდვას მიმართავთ, სცადეთ: მოძებნეთ მიზეზი (ტკივილი, ინფექცია, კუჭის შეკრულობა, შიში, მოწყენილობა,

ტუალეტის საჭიროება); მოარგეთ გარემო (დაბალი საწოლი, იატაკის ბალიში, განათება, ხმაური); გაზარდეთ აქტივობა და

კომპანია; ჩართეთ ოჯახი; გადახედეთ წამლებს; გამოიყენეთ დამხმარე ტექნოლოგია (სენსორული ხალიჩა, კარის

სიგნალიზაცია).

უკანასკნელი საშუალება უნდა იყოს: ყველაზე ნაკლებად შემზღუდავი ვარიანტი · უმოკლეს დროში · სერიოზული ზიანის

თავიდან ასაცილებლად მაცხოვრებლის ან სხვების მიმართ · ავტორიზებული ამ ფორმით ექიმის მიერ · გადახედილი

მინიმუმ ყოველ 2 საათში (ფიზიკური) ან ყოველდღიურად (წამალი, გარემო) · აუხსნილი მაცხოვრებელს და ოჯახს ·

ყოველთვიურად მოხსენებული საბჭოსთვის.

2. უკანასკნელი საშუალების ავტორიზაციის ფორმა

ველი შევსება

მაცხოვრებელი · თარიღი · დაწყების დრო

მიზეზი — კონკრეტული სერიოზული ზიანი, რომლის თავიდან აცილებაც გვსურს

რა სცადეთ და შედეგი

შეზღუდვის ტიპი (ზუსტად აღწერეთ) · ყველაზე ნაკლებად შემზღუდავი ვარიანტი ხელმისაწვდომია? ☐

მაქსიმალური ხანგრძლივობა · გადახედვა ყოველ: ____ სთ · შეწყვეტის კრიტერიუმები

ავტორიზებულია (ექიმი, სახელი, ხელმოწერა) · პასუხისმგებელი მედდა

მაცხოვრებელი ინფორმირებულია ☐ · ოჯახი / წარმომადგენელი ინფორმირებულია (ვინ, როდის)

მონიტორინგი: ცირკულაცია, კანი, პოზიცია, სითხეები, ტუალეტი, დისტრესი — ჩაიწერება ყოველ ____ წუთში ჩარტზე

დასრულდა (თარიღი, დრო) · შედეგი · ინციდენტის ფორმა შევსებულია ☐

ASF სტანდარტები: გრძელვადიანი მოვლის სტანდარტი 4 — შეზღუდვის მინიმიზაცია (დამადასტურებელი საშუალება:

პოლიტიკა, ფორმები, ყოველთვიური დათვლა კლებადია); სტანდარტი 1.

ASF-TOOL-LTC-02 · ადაპტირებულია NHS-ის (დიდი ბრიტანეთი) მასალიდან · Open Government Licence v3.0 · ბეჭდვა, გამოყენება და თარგმნა უფასოა — შეინარჩუნეთ
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