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შვიდი წესი, რომლებიც ჰეპატიტისა და აივ-ინფექციის გადაცემას ჯანდაცვის სისტემაში თავიდან აიცილებს.

პოსტერი ყოველ ინექციის ოთახში

ერთი ნემსი. ერთი შპრიცი. ერთი პაციენტი. ერთხელ.

# წესი რატომ

1 ახალი სტერილური ნემსი და ახალი სტერილური შპრიცი

ყოველ ინექციისთვის

შპრიცი, რომელიც ერთ პაციენტზე იყო

გამოყენებული, დაბინძურებულია მაშინაც

კი, როცა ნემსი იცვლება — სისხლი

უბრუნდება ცილინდრში

2 არასდროს გამოიყენოთ შპრიცი ფლაკონიდან სხვა

პაციენტისთვის ამოსაღებად

ფლაკონი იბინძურება და შემდეგ ყველას

ინფიცირებს

3 სინგლდოზიანი ფლაკონები, როცა შესაძლებელია;

მრავალდოზიანი ფლაკონი მიჯაჭვულია ერთ პაციენტზე ან

იხსნება ყოველ ჯერზე ახალი ნემსითა და შპრიცით,

თარიღდება და გადაიყრება 28 დღეში

მრავალდოზიანი ფლაკონები ყველაზე

ხშირი წყაროა აფეთქებებისა

4 სუფთა ხელები; ფლაკონის თავი სპირტით გაიწმინდეთ

და გაშრეთ; მომზადება სუფთა ზედაპირზე

ასეპტიკური მომზადება

5 არასდროს დააბრუნოთ საფარი გამოყენებულ ნემსზე საფარის დაბრუნება ნემსით დაზიანების

ყველაზე ხშირი მიზეზია

6 გამოყენებისთანავე ერთ ერთეულად მოაშორეთ შპრიცი

და ნემსი ბასრი ნივთების ყუთში

არც ერთი ბასრი ნივთი არ რჩება უჯრებზე,

საწოლებზე ან იატაკზე

7 მიეცით წამლები პირით, როცა ისინი ისევე მუშაობენ ყველაზე უსაფრთხო ინექცია ის არის,

რომელიც არ კეთდება
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