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ASF · პაციენტის იდენტიფიკაცია · SBAR ბარათი
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სიტუაცია · ფონი · შეფასება · რეკომენდაცია. ოცდაათი წამი, ერთი და იგივე თანმიმდევრობით, ყოველ

გადაცემაზე ან ექიმთან დარეკვისას.

S — სიტუაცია: მე ვარ [სახელი, როლი] [პალატაზე]. ვრეკავ [პაციენტზე: სახელი, დაბადების თარიღი,

საწოლი]. პრობლემაა [ერთი წინადადება]. მაწუხებს [სასიცოცხლო ნიშანი / ცვლილება].

B — ფონი: მიღებულია [თარიღი] [დიაგნოზით]. შესაბამისი ანამნეზი: [ ]. მიმდინარე მკურნალობა: [ ].

ალერგიები: [ ].

A — შეფასება: სასიცოცხლო ნიშნები: არტერიული წნევა, პულსი, სუნთქვის სიხშირე, SpO₂,

ტემპერატურა, ცნობიერება. ვფიქრობ, პრობლემაა [ ] / არ ვიცი, რა არის პრობლემა, მაგრამ პაციენტის

მდგომარეობა უარესდება.

R — რეკომენდაცია: მჭირდება, რომ [მოხვიდეთ ახლავე / შეაფასოთ 30 წუთში / მომცეთ დანიშნულება].

მე [გავაკეთე]. რა გავაკეთო თქვენს მოსვლამდე? — გაიმეორეთ ყოველი დანიშნულება.

1. სამუშაო მაგალითი — გადაუდებელი ზარი

S: „დოქტორო, მე ნინო ვარ, ექთანი მესამე პალატაზე. ვრეკავ გიორგი ლომიძეზე, დაბადებული 1958

წლის 12 მარტს, საწოლი 6. მისი ჟანგბადის სატურაცია ბოლო 20 წუთში ოთახის ჰაერზე 88%-მდე დაეცა

და ის სუნთქვის უკმარისობას განიცდის.“

B: „ორი დღის წინ მიღებულია პნევმონიით, IV ამოქსიცილინზე. ანამნეზში — COPD. ალერგიები არ

აქვს.“

A: „არტერიული წნევა 130/80, პულსი 110, სუნთქვის სიხშირე 28, ტემპერატურა 38.2, ცნობიერია.

ვფიქრობ, უარესდება — შესაძლოა პნევმონიის გაუარესება ან ფილტვის არტერიის ემბოლია.“

R: „მჭირდება, რომ მოხვიდეთ და ნახოთ ახლავე. ჟანგბადი 2 ლიტრით დავიწყე და ავაყენე. მოვითხოვო

სისხლის აირების და ეკგ-ის ანალიზი თქვენს მოსვლამდე?“ — „დიახ, ორივე, და გაიმეორეთ

სასიცოცხლო ნიშნები 15 წუთში.“ — „სისხლის აირები, ეკგ, სასიცოცხლო ნიშნები 15 წუთში. მადლობა.“

ჭერით ოთხ ბარათად; დაფარეთ ლამინატით. ორი იდენტიფიკატორი S-ში — ყოველთვის. ყოველი

დანიშნულება R-ში გაიმეორეთ.

ASF სტანდარტები: სტანდარტი 4 — გადაცემა და ესკალაცია; Universal Floor — იდენტიფიკაცია.
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