
Accréditation Sans Frontières (ASF)

ხელსაწყოების ნაკრები 10 · ნარჩენები და ბასრი ნივთები · ხელსაწყო 2

5-დან

ASF · ხელსაწყო

ნემსით დაზიანება ან ბასრი ნივთით

დაზიანება — რა უნდა გაკეთდეს ახლა

ხელსაწყო

ნემსით დაზიანება ან ბასრი

ნივთით დაზიანება — რა

უნდა გაკეთდეს ახლა
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სტატუსი ადაპტირებული ვერსია წყარო
ASF-ის ხელსაწყოების

ნაკრები

ASF · ნარჩენები და ბასრი ნივთები · ნემსით დაზიანება

ASF · ხელსაწყო · ადაპტირებული ვერსია · https://france-asf.fr/tools/sharps-injury-protocol/

დაიბანეთ, შეატყობინეთ, შეაფასეთ, მკურნალობა 2 საათში. ჯიბის ბარათი და კედლის პლაკატი ერთ ფურცელზე.

1. ბასრი ნივთით დაზიანება ან შხეფი — მოქმედება 2 საათში

ნაბიჯი გააკეთე დრო

1 · პირველადი

დახმარება

ნემსით დაზიანება: დაუშვით სისხლდენა, დაიბანეთ საპნითა და მიმდინარე

წყლით; არ აქავოთ და არ გამოწუროთ; არ გამოიყენოთ სარეცხი. შხეფი

თვალზე ან პირზე: გამორეცხეთ წყლით ან ფიზიოლოგიური ხსნარით

რამდენიმე წუთის განმავლობაში.

დაუყოვნებლივ

2 · შეტყობინება აცნობეთ პასუხისმგებელ პირს. დარეკეთ ______________ (შრომის მედიცინა /

მორიგე ექიმი). შეავსეთ ინციდენტის ფორმა (Toolkit 8).

30 წუთში

3 · შეფასება ცნობილია თუ არა წყარო პაციენტი? თანხმობით — ტესტირება HBV, HCV, HIV-

ზე. თქვენი სტატუსი: HBV ვაქცინაცია და ანტისხეულების დონე? დაზიანების

ტიპი: ღრუ ნემსი, სიღრმე, ხილული სისხლი?

1 საათში

4 · მკურნალობა HIV: თუ წყარო დადებითია ან უცნობი და მაღალი რისკისაა, დაიწყეთ post-

exposure prophylaxis 2 საათში (საუკეთესოა) და არაუგვიანეს 72 საათისა;

გააგრძელეთ 28 დღე. HBV: თუ იმუნური არ ხართ, hepatitis B

immunoglobulin 24 საათში და ვაქცინა. HCV: პროფილაქტიკა არ არის;

საწყისი და შემდგომი ტესტირება.

2 საათში

5 · შემდგომი

მეთვალყურეობა

საწყისი სისხლის ტესტი; გამეორება 6 კვირაში, 3 თვეში, 6 თვეში.

კონსულტაცია. უსაფრთხო პრაქტიკა (ბარიერული დაცვა, სისხლის

დონორობის გარეშე) სანამ არ დადასტურდება.

6 თვე

შრომის მედიცინა: ______________ მორიგე ექიმი / გადაუდებელი: ______________ ლაბორატორია:

______________ PEP ინახება: ______________

შემდეგი დაზიანების თავიდან აცილება. არასდროს დააბრუნოთ სახურავი. ბასრი ნივთების ყუთი ყოველი

პროცედურის ხელის მიწვდომაზე. ხელსაწყოები უსაფრთხოებითი დიზაინით, სადაც ხელმისაწვდომია. ყოველი

დაზიანება უნდა იყოს შეტყობინებული — რაოდენობა გიჩვენებთ, სად არ არის ყუთები.

ASF სტანდარტები: სტანდარტი 3 — შრომის უსაფრთხოება; Universal Floor — პერსონალის უსაფრთხოება

(შემოწმების საშუალება: პროტოკოლი გამოკიდებული, PEP ხელმისაწვდომი, დაზიანებები აღრიცხული).
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