FW-FRM-003: ფუნქციური შეფასებისა და პროგრამის ჩანაწერი
სტანდარტები › სტანდარტი 30 › ფორმები
ფორმა · FW-FRM-003 · ვერსია 1.0 · დამტკიცებულია ASF ექსპერტთა კომიტეტის მიერ
მხარს უჭერს: 30.4
დანიშნულება
აღნუსხავს წევრის ტრავმის ან მდგომარეობის ფუნქციურ შეფასებას და პროგრამის პროგრესირებას, რომელიც მზაობას შეესაბამება.
როგორ შევავსოთ
· ჩაატარეთ და აღნუსხეთ ტრავმის ფუნქციური შეფასება.
· განსაზღვრეთ პროგრამა და მისი პროგრესირების ეტაპები.
· აღნუსხეთ ყოველი პროგრესირების გადაწყვეტილება და მისი მზაობის საფუძველი.
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· Rehabilitation and Recovery Programs in Fitness and Wellness (FIT-10)
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